
 

 

 

 

 
Wie kann ich gut informiert wählen gehen? 
 
Die bevorstehenden Wahlen sind sehr wichtig und deine Stimme kann einen großen Unter-
schied machen. Hier geben wir dir einige Tipps, wie du dich vorbereiten kannst, um eine in-
formierte Wahlentscheidung zu treffen. 
 
1. Informationsquellen überprüfen: Bevor du zur Wahl gehst, ist es wichtig, sich aus ver-
schiedenen vertrauenswürdigen Quellen zu informieren. Leider gibt es 
viele „Fake News“ und „Deep Fakes“. Was genau das ist haben wir in einem Video für 
dich zusammengefasst. Nutze daher am besten seriöse Nachrichtenportale, offizielle Regie-
rungsseiten und unabhängige Faktenchecks, um sicherzustellen, dass du korrekte und aus-
gewogene Informationen erhältst. 
 
Vermeide es, dich nur auf Social Media oder einseitige Berichterstattung zu verlassen. Ei-
nige gute Beispiele wären: die ARD Tagesschau, CORRECTIV, @nini_erklaert_politik oder 
die Landes- bzw. Bundeszentrale für politische Bildung (LPB & BPB) 

2. Kandidat_innen und Parteien verstehen: Recherchiere Kandidat_innen und Parteien, die 
bei den Wahlen antreten. Schau dir ihre Standpunkte zu verschiedenen Themen an, ihre po-
litischen Ziele und ihre bisherigen Handlungen. Das geht am besten durch das Le-
sen von Wahlprogrammen, das Anschauen von Interviews und öffentlichen Auftritten. 
Da so ein Wahlprogramm ganz schön lang sein kann, gibt es auch Zusammenfassun-
gen z.B. von der LpB BW oder auf der Instaseite vom Team Tommorrow 
Außerdem gibt es den „Wahl-O-Mat“ von der BpB und voto vom Team Tommorrow, das 
sind Wahlentscheidungshilfen mit denen du herausfinden kannst, welche Par-
teien und Werte am besten zu dir passen. 
 
3. Wahlbeteiligung und Wahlrecht: Informiere dich darüber, wie die Wahl in deinem Land, 
deiner Region oder Stadt abläuft. Hierzu gibt es von uns auch ein Video, ansonsten fin-
dest du alle Infos z.B. bei der LpB BW oder auf der Website deiner Stadt. 
 
4. Diskutiere mit anderen: Tausche dich mit Freund_innen, Familie und Kolleg_innen aus, 
um verschiedene Perspektiven zu hören. Diskussionen können dazu beitragen, deine eigene 
Meinung zu schärfen und neue Perspektiven zu berücksichtigen. 
 
5. Veranstaltungen und Debatten: Die Teilnahme an Wahlveranstaltungen / Diskussio-
nen bieten dir die Möglichkeit, die Kandidat_innen persönlich zu erleben und ihre Positio-
nen besser zu verstehen. Dies könnte dir helfen, eine informierte Entscheidung für 
die Wahl zu treffen. Viele tolle Veranstaltungen findest du unter folgendem Link: 
https://deine-wahl.net/  

 

https://www.tagesschau.de/
https://correctiv.org/
https://www.lpb-bw.de/
https://www.bpb.de/
https://www.instagram.com/teamtomorrowstuttgart/
https://www.bpb.de/themen/wahl-o-mat/
https://www.voto.vote/
https://deine-wahl.net/

