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Was sind Fake News bzw. Deepfakes und was kannst du dagegen tun?

Du bist sicher gerne online unterwegs und siehst Bilder, Videos und viele Informationen.
Manche dieser Infos sind lustig, spannend und interessant.

Aber bei anderen Infos denkst du dir vielleicht: Kann das sein? Gut, dass du

das denkst! Hor auf dein Bauchgefuhl! Denn manchmal begegnen uns Infos, die

nicht echt sind, aber echt wirken sollen.

Das sind Fake News, also falsche Informationen. Diese Fake News werden mit Absicht ver-
breitet. Sie sollen manipulieren, Angst machen und beeinflussen.

Die Macher_innen dieser Nachrichten tun dies aus finanziellen, persdnlichen oder politischen
Griunden. Fake News sind ihr Geschéft! Das ist keine neue Masche, solche Probleme gab es
immer. Aber durch die vielen Kanale, die Menschen nutzen, verbrei-

ten sich Fake News schneller und erreichen viele Menschen.

Diese werden von manchen Nutzer_innen vielfach weitergeteilt! In manchen Fake News ste-
cken Fakten, die stimmen, aber es wird einiges dazu erfunden. Manche Geschichten sind
aber auch komplett frei erfunden! Fake News kdnnen dir als Texte, Bilder und Videos begeg-
nen.

Ganz aktuell ist, dass Fotos und Videos mit Kinstlicher Intelligenz ganz neu geschaffen wer-
den! Diese Art wird Deepfake genannt. Das Wort kommt von Deep Learn-

ing und meint das Lernen von Maschinen mit Daten. Gesichter oder Stimmen k6nnen mit
dieser Technik getauscht werden. Die Person sagt dann Dinge, die er oder sie nie wirk-

lich gesagt hat! Das kann gefahrlich werden, je nach dem, wessen Video mit welcher Ab-
sicht genutzt wird!

Wir mdchten dir Tipps geben, wie du dich vor Fake News schiitzen kannst:

- Sei kritisch!

- Schau auf die Quellen: Wer hat das geschrieben, gepostet? Was kannst du tber
diese Person noch herausfinden?

- Prife das Datum: Ist die Meldung aktuell?

- Recherchiere Fakten: Du kannst in einer Suchmaschine nachschauen, ob du
mehr Infos findest. Sind Quellen in der Nachricht angegeben? Uberpriife diese!

- Du kannst Bilder Uberprifen. Eine Anleitung findest du bei Handysektor!

- Uberpriife Videos: Amnesty International bspw. bietet hierfiir ein Tool an.

Du kannst auch andere schitzen, indem du sie aufklarst, wenn du Fake News ent-

deckt hast. Leite nie Fake News weiter, du unterbrichst damit die Kette.

AulRerdem kannst du auf den Plattformen Fake News melden.

So bist du aktiv und sorgst dafiir, dass mit Absicht verbreiteten Fake News keine Chance ha-
ben!

Falls du mehr wissen mdchtest, schau auf die Webseiten von juuport und Handysektor!



